Projeto j—)

Cidadania e qualidade devida
naaposentadoria

CRONOGRAMA - ANO 2024
LOCAL DA PROGRAMAGAO: AUDITORIO
DR. GERMANO DA SILVEIRA RAMOS -

SUBSOLO DO IPMB [/ IASB
HORARIO: 09:00-12:00




OBJETIVO GERAL DO PROJETO

Desenvolver agdées educativas que

contribuam com a qualidade de vida
e para a criagcdo de novos projetos de
vida para os/as aposentados/as municipais.




EQUIPE DO PROJETO
HELOISA PINTO, ANDREA NASCIMENTO E BRENA SILVA

(ASSISTENTES SOCIAIS)
RYAN DO ESPIRITO SANTO (PSICOLOGO)




DATAS TEMAS PALESTRANTES
OFICINA DIGITAL:
?)2/ 85{ ]2 2053 MICROINFORMATICA [[>)I|-IRCE¥C\)(I; gg?\lESTII'\/I‘;a'éE
- -“Y |BASICA E APP MEU RPPS
2
8/03/2024| o IPMB COMO A DEFINIR
09:00-12:00| VOCE NUNCA VIU
25/04/2024 PESSOA IDOSA A DEFINIR
09:00-12:00 E SAUDE MENTAL




DATAS TEMAS PALESTRANTES
30/05/2024| NUTRIGAO NA A DEFINIR
09:00-12:00 | TERCEIRA IDADE
27/06/2024 | MANHA CULTURAL:
09:00-12:00| ENCERRAMENTO A DEFINIR

' ' DO SEMESTRE
29/08/2024| OFICINA DIGITAL: YCIER NI

09:00-12:00

REDES SOCIAIS




DATAS TEMAS PALESTRANTES
26/09/2024 . RYANDOESPIRITOSANTO
09:00-12:00| SESSAODECINEMA ™" o5~ 0copoPvVE
31/10/2024 |EDUCAGAO FINANCEIRA:

A DEFINIR
09:00-12:00 | SUPERENDIVIDAMENTO
28/11/2024 AIMPORTANCIA A DEFINIR
09:00-12:00| DASAUDEBUCAL
12/12/2024 | ENCERRAMENTOE
09:00-12:00| CONFRATERNIZAGAO A DEFINIR




IPMB | (@
Instituto de REFE u
Previdéncia IT RA
TAMO JUNTO POR VIDA MELHOR



